
APÊNDICE 2 – DIVISÃO DE PESOS E CLASSES PARA KUMITE 
 

CLASSES SEXO IDADE FAIXAS DE PESOS 
 

MIRIM A* M/F 8 E 9 ATÉ 25 +25 A 30 +30 A 35 +35 A 40 +40 A 45 +45 A 50 + 50 

SUB-12 M/F 10 E 11 -30 -35 -40 -45 -50 +50  

SUB-14 M 12 E 13  -35  -40  -45  -50  +50   

SUB-14 F 12 E 13 -35  -40  -45  +45    

CADETE M 14 E 15  -52  -57  -63  -70  +70   

CADETE F 14 E 15 -47  -54  +54     

JUNIOR M 16 E 17  -55  -61  -68  -76  +76   

JUNIOR F 16 E 17  -48  -53  -59  +59    

SUB-21 M 18 A 20 -60  -67  -75 -84 +84   

SUB-21 F 18 A 20  -50  -55  -61 -68 +68   

SENIOR M 18 E ACIMA -60  -67  -75  -84  +84   

SENIOR F 18 E ACIMA  -50  -55  -61  -68  +68   

 * EXCLUSIVAMENTE 8 e 9 ANOS NAS COMPETIÇÕES ESTADUAIS. OS DEMAIS PESOS ESTÃO EM CONFORMIDADE COM 

O REGULAMENTO NACIONAL DE COMPETIÇÕES, EDIÇÃO 2015. 

 

 

 

 



 

MASTER – DIVISÃO DE NOVOS 
 

 

KATA INDIVIDUAL MÁSTER 

Idade Classe M/F Graduação 

36/43 anos Master A/B M 6º kyu ao 3º kyu 

36/43 anos Master A/B F 6º kyu ao 3º kyu 

44/49 anos e acima Master C/D M 6º kyu ao 3º kyu 

44/49 anos e acima Master C/D F 6º kyu ao 3º kyu 

50 anos e acima Master E/F M 6º kyu ao 3º kyu 

50 anos e acima Master E/F F 6º kyu ao 3º kyu 
 

 

 

KUMITE INDIVIDUAL MÁSTER 

Idade Classe M/F Graduação 

36/39 anos Master A M 6º kyu ao 3º kyu 

36/39 anos Master A F 6º kyu ao 3º kyu 

40/43 anos Master B M 6º kyu ao 3º kyu 

40/43 anos Master B F 6º kyu ao 3º kyu 

44/46 anos Master C M 6º kyu ao 3º kyu 

44/46 anos Master C F 6º kyu ao 3º kyu 

47/49 anos Master D M 6º kyu ao 3º kyu 

47/49 anos Master D F 6º kyu ao 3º kyu 

50/55 anos Master E M 6º kyu ao 3º kyu 

50/55 anos Master E F 6º kyu ao 3º kyu 

56 anos e acima Master F M 6º kyu ao 3º kyu 

56 anos e acima Master F F 6º kyu ao 3º kyu 
 

 


